
                           
 

Autisme en zingeving 

We kunnen ons inmiddels een beeld vormen van hoe autisme zichtbaar is bij meisjes 
en jongens, bij mannen en vrouwen... We weten dat iedere persoon die autisme heeft, 
anders is.... en ook dat voor iedere persoon met autisme andere zaken belangrijk 
zijn...We weten al heel wat over verduidelijking, voorspelbaarheid en mogelijke hulp... 

Maar wat is nu zingeving voor mensen met autisme? Hoe kunnen we zicht krijgen op 
zingeving voor mensen met autisme? Hoe kunnen we mensen met autisme 
ondersteunen in hun zoektocht naar een zinvol bestaan? Hoe kunnen we beter, 
indringender luisteren naar de noden en de wensen van mensen met autisme? 

Tijdens deze avond zullen we onze ervaringen hierover delen en uitwisselen. 

Anke van Wijk zal de avond leiden. Anke werkt al vele jaren bij Lunet Zorg. Zij heeft 
zeker niet het absolute antwoord op alle vragen maar ze heeft wel veel ervaring in de 
ondersteuning van mensen met autisme en de gezinnen waarin ze leven en hun 
zoektocht naar zin geven aan het leven. 

Hierbij willen we jullie van harte uitnodigen voor deze avond! 

Programma donderdag 5 april  

19.00-19.30 uur : ontvangst met koffie en thee 

19.30-21.00 uur : uitwisseling / workshop 

21.00-21.30 uur : napraten 

 

Wanneer     Donderdag 5 april 2018                                                                                                                          

Tijd    19.00 uur inloop           

Waar            MEE Vestiging, Heerbaan 100, 4817 NL Breda              

Aanmelden   vóór  29 maart 2018 via anwb@meewestbrabant.nl       vol = vol                              
 
                                                                    

Telefonisch:   076 522 30 90                            

Vragen?         Neem contact op met Sandra Kok        

MEE West-Brabant organiseert meer thema-avonden over autisme en actuele onderwerpen. Kijk 
regelmatig op de website voor nieuwe data, actuele thema´s en programma. 
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